
ช่ือเร่ือง การพัฒนาการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับ

ใจความ
ช่ือผู้วิจัย นางสาวกุลวดี เผือกผุด

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย ปีการศึกษา 2565

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา

การอ่านและทักษะทางภาษามีความสําคัญอย่างยิ่ง สําหรับการศึกษาไทยซ่ึงย่อมแสดงให้เห็นถึง

ความสําคัญของทักษะการอ่านจับใจความด้วยจากเหตุผลท่ีกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาการอ่านจับใจ

ความสําคัญและผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขันธ์โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนา

ความสามารถของผู้เรียนให้เกิดทักษะการอ่านจับใจความดีข้ึนเพ่ือแสวงหาความรู้เพิ่มเติมได้อย่างต่อเนื่อง

วิธีดําเนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขันธ์
กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓/๑ โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขันธ์ จํานวน 40 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย/นวัตกรรม ชุดแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ

การเก็บรวบรวมข้อมูล

วิธีการดาเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
การดําเนินการเก็บรวบรวบข้อมูลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขันธ์ โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ
ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลตั้งแต่เดือน มกราคม 2566– มีนาคม 2566 ซ่ึงมีข้ันตอน

การดําเนินการ ดังนี้
1. ทําการสํารวจปัญหาเพ่ือหาแนวทางแก้ไข
2. ปรึกษาครูพี่เลี้ยงหรือผู้เชี่ยวชาญถึงปัญหาเพ่ือหาแนวทางการแก้ไขปัญหา
3. เตรียมเครื่องมือเพ่ือแก้ไขปัญหาการอ่านจับใจความสําคัญโดยใช้แบบฝึกเสริม ทักษะการ

อ่านจับใจความสําคัญเพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความสําคัญ ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น
4. ผู้วิจัยทําการทดสอบการอ่านจับใจความสําคัญโดยใช้แบบทดสอบการอ่าน

ก่อนเรียนแล้วบันทึกคะแนน
5. ผู้วิจัยสอนเรื่องการอ่านจับใจความสําคัญโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับ ใจ

ความสําคัญ
6. ทําการทดสอบหลังเรียน(Post- test ) และบันทึกคะแนนโดยใช้แบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านจับใจความสําคัญ



การวิเคราะห์ข้อมูล/สถิติที่ใช้ในการวิจัย

ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยตรวจแบบบันทึกคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขันธ์ จํานวน 40 คน นํามาเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนน
ท่ีได้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ เปรียบเทียบเป็นจํานวนร้อยละ
ผลการวิจัย

คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากับ3.57 จากคะแนนเต็ม10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 35.7 ของ
คะแนนเต็ม และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ7.66 จากคะแนนเต็ม10คะแนน คิดเป็นร้อยละ76.6 ของคะแนน
เต็มดังนั้น การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ
การอ่านจับใจความ เพิ่มข้ึนจากร้อยละ 35.7 เป็นร้อยละ 76.6

อภิปรายผล

การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนอนุบาลประจวบคีรีขันธ์ คนโดยใช้แบบฝึกเสริม ทักษะการอ่านจับใจความผลการวิจัย

พบว่าหลังจากใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านนักเรียนมี ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านสูงข้ึน

ข้อเสนอแนะ

การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสําคัญครูควรนําชุดฝึกทักษะให้นักเรียนท่ีมีปัญหาซ่ึงครูต้องมีการ

ควบคุมการฝึกของนักเรียนอย่างสมํ่าเสมอ และต้องคอยให้คําปรึกษา อย่างใกล้ชิด


